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PROGRAMME DE FORMATION

INTITULÉ : PRÉPARATION A L’HABILITATION H0-B0 – Personnel non électricien 
Référence : 2023-EV2-280

PRÉPARATION A L’HABILITATION ÉLECTRIQUE H0 – B0 -  Référence : 2023-EV2-280

L’habilitation électrique H0-B0 est nécessaire pour 
toute personne devant assurer des tâches d’ordre non-
électrique et souhaitant veiller à sa propre sécurité,  
ainsi que celle des autres. 

Cette habilitation électrique H0-B0 permet d’accéder 
sans surveillance aux locaux d’accès réservés aux 
électriciens en basse tension.

Public cible : Toutes personnes. 

Prérequis : Aucun prérequis n’est nécessaire, pour suivre   
la formation électrique H0-B0

 
Durée :  1 jour (7 heures)

Modalité pédagogique : Formation présentielle 

Objectifs de la formation :

A l’issue de la formation, les participants seront 
capables de :

 Respecter les prescriptions de sécurité définies par  
les normes d’installation NF C 18-510.
 Exécuter des opérations d’ordre non-électrique  dans 

les locaux réservés aux électriciens, à proximité de pièces 
nues et sous tension.
 Obtenir l’habilitation électrique H0-B0.

Points forts de la formation : 

 Formation opérationnelle avec mise en situation.
 Formateur ayant une forte expérience pratique.  

 
Nombre de participants par session : 
8 personnes (maximum)

Tarif : 180 €uros H.T par participant

Lieu :
Présentiel :  INTER (Tours / Vendôme) ou INTRA 
Distanciel : Connexion à un outil de visioconférence.

Handicap :  Pour les personnes en situation de handicap, 
nous mettons tout en œuvre pour vous accueillir ou pour 
vous orienter. Veuillez prendre contact avec le référent 
handicap: Philippe CAILLY

Contenu de la formation :

 La réglementation dans le domaine électrique.

 L’habilitation électrique.

 Notions élémentaires d’électricité

 Le classement des installations électriques.

 Les accidents,

 Les effets du courant électrique sur le corps humain.

 La prévention du risque électrique : Travailler en sécurité.
 

 Procédure en cas d’accident.

 La démarche globale de prévention en entreprise.

 Texte de référence.

 Informations complémentaires.
 

 Quiz des connaissances.

 
 

Moyens pédagogiques :

 Apport réglementaire et méthodologique
 Mise en situation, exercices d’analyse de situation. 

Évaluation :

 Évaluation des attentes et des besoins du participant 
avant le démarrage de la formation. 

 Évaluation continue des connaissances durant la 
formation (oral).

 Obtention du titre d’habilitation H0 - B0.


